
Benjamin Koch
1.FCN Schwimmen – Jahrgang 2014

erreichte in der offenen Wertung

100m Brust in der Zeit von: 01:28,56 den 10. Platz

200m Lagen in der Zeit von: 02:45,42 den 8. Platz

400m Freistil in der Zeit von: 05:04,55 den 4. Platz

100m Rücken in der Zeit von: 01:20,23 den 14. Platz

200m Freistil in der Zeit von: 02:20,54 den 2. Platz

50m Schmetterling in der Zeit von: 00:34,73 den 18. Platz

100m Freistil in der Zeit von: 01:05,16 den 15. Platz



Benjamin Koch
1.FCN Schwimmen – Jahrgang 2014

erreichte in der Jahrgangswertung

100m Brust in der Zeit von: 01:28,56 den 1. Platz

200m Lagen in der Zeit von: 02:45,42 den 1. Platz

400m Freistil in der Zeit von: 05:04,55 den 1. Platz

100m Rücken in der Zeit von: 01:20,23 den 1. Platz

200m Freistil in der Zeit von: 02:20,54 den 1. Platz

50m Schmetterling in der Zeit von: 00:34,73 den 1. Platz

100m Freistil in der Zeit von: 01:05,16 den 1. Platz


